
 
 

 

 

 

  

 



Пояснительная записка 

 

Учебный план МБОУ Солчурской СОШ на 2021-2022 учебный год 

формируется в соответствии с требованиями: 

1. Конституции Российской Федерации; 

2. Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

3. Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 (далее – 

ФГОС начального общего образования); 

4. Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 года № 

1598; 

5. Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС 

основного общего образования) (для V-VII классов образовательных 

организаций, а также для VIII-IX классов образовательных организаций, 

участвующих в апробации ФГОС основного общего образования в 2017-

2018 учебном году); 

6. Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (в редакции 

приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 

декабря 2015 года № 1578) 

7. Федерального государственного образовательного стандарта 

образования обучающихся  с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 

2014 года № 1599; 

8. Федерального компонента государственных образовательных 

стандартов общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089 «Об 

утверждении федерального компонента государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) 

общего образования» (далее – ФКГОС) (для VIII-XI (XII) классов); 

9. Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015; 

10. Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях, утвержденных 



постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29.12.2010 № 189 (далее – СанПиН 2.4.2.2821-10); 

11. СанПиН 2.4.4.3286 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения и воспитания в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным 

основным общеобразовательным программам для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

10 июля 2015 г. № 26; 

12. Приказа Минобрнауки РФ от 8.10.2010 № ИК-1494/19 «О введении 

третьего часа физической культуры»; 

13. Письма Департамента общего образования Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 12.05.2011 г. № 03-296 «Об организации 

внеурочной деятельности при введении ФГОС общего образования»; 

14. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

28.12.2018 № 345 о Федеральном перечне учебников, рекомендованных 

(допущенных) к использованию при реализации, имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования; 

15. Распоряжения Правительства Российской Федерации от 28 января 2012 

г. № 84-р об обязательном изучении комплексного учебного курса 

«Основы религиозных культур и светской этики»; 

16. Письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 г. № 08-761 «Об изучении 

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

17. Конституции Республики Тыва; 

18. Закона Республики Тыва от 21.06.2014 г. № 2562-ВХ-1 «Об 

образовании в Республике Тыва»; 

19. Закона Республики Тыва от 31.12.2003 г. № 462-ВХ-1 «О языках в 

Республике Тыва»; 

20. Приказа Министерства образования и науки Республики Тыва  от 

04.08.2020 № 692-д  «О формировании примерного календарного учебного 

графика образовательных организаций Республики Тыва, реализующих 

основные общеобразовательные программы, в 2020-2021 учебном году»; 

21. Приказ Министерства образования и науки Республики Тыва  

от30.08.2020 № 1124-д  «О формировании учебных планов 

образовательных организаций Республики Тыва, реализующих основные 

общеобразовательные программы, на 2019-2020 учебный год». 

22. Письмо Министерства образования и науки Республики Тыва от 

02.09.2020 № 7577 «О формировании учебных планов образовательных 

организаций Республики Тыва, реализующих основные 

общеобразовательные программы, на 2021-2022 учебный год». 

23. Устав МБОУ «Солчурской СОШ» Овюрскогокожууна. 

24. Приказ МБОУ «Солчурской СОШ» № 166-а от 25.08.2021 г. 

 



Учебный план школы на 2021-2022 учебный год обеспечивает 

выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, 

установленных СанПиН 2.4.2.2821-10, и предусматривает: 

 5 - летний нормативный срок освоения образовательных программ 

основного общего образования для V-IX классов. 

Учебный год в ОУ начинается 01.09.2021 г. 

Учебный план определяет продолжительность учебного года: 34 недели 

для 2-11 классов. Расписание уроков составлено отдельно для обязательных 

и факультативных занятий.  

Общий объем нагрузки в течение дня не превышает: 

- для обучающихся II-IV классов – 5 уроков и один раз в неделю 6 

уроков за счет урока физической культуры; 

- для обучающихся V-VII классов – не более 7 уроков; 

- для обучающихся VII-XI классов – не более 8 уроков. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) не превышает затраты 

времени на его выполнение (в астрономических часах): в IV-V классах – 2 ч., 

в VI-VIII классах – 2,5 ч., в IX-XI классах – до 3,5 ч. 

В II-XI классах организовано обучение в условиях шестидневной 

учебной недели. 

Продолжительность урока составляет  во II-ХI классах – 40 минут. 

Текущий контроль успеваемости и промежуточная(годовая) аттестация 

учащихся осуществляется в соответствии с Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся в МБОУ «Солчурской СОШ». 

Промежуточная аттестация проводится: 

- по учебным предметам с недельной нагрузкой более одного учебного 

часа во 2-9 классах – по четвертям. 

В 2021-2022 учебном году предусматривается промежуточная (годовая) 

аттестация 2-8, 10 классов: 

 

Начальное общее образование 

Класс Предмет Форма промежуточной 

аттестации 

Периодичность 

промежуточной 

аттестации 

2 Русский язык Диктант с грамматическим 

заданием 

Годовая 

Математика Контрольная работа Годовая 

Родной язык Диктант Годовая 

3 Русский язык Диктант с грамматическим Годовая 



заданием 

Математика Контрольная работа Годовая 

Родной язык Диктант с грамматическим 

заданием 

Годовая 

Литературное чтение Работа с текстом Годовая 

Окружающий мир Тест Годовая 

4 Русский язык КИМы Годовая 

Родной язык Диктант Годовая 

Литературное чтение Работа с текстом Годовая 

Математика КИМы Годовая 

Окружающий мир Тест Годовая 

Основное общее образование 

5 Русский язык Диктант с грамматическим 

заданием 

Годовая 

Математика Контрольная работа Годовая 

История Тест Годовая 

Родной язык Диктант с грамматическим 

заданием 

Годовая 

6 Русский язык Контрольная работа Годовая 

Математика Контрольная работа Годовая 

Родной язык Тест Годовая 

Биология Тест Годовая 

7 Русский язык Контрольная работа Годовая 

Родной язык Тест Годовая 

Математика Контрольная работа Годовая 

Физика Тест Годовая 



Биология Тест Годовая 

8 Русский язык Сжатое изложение Годовая 

Математика Тест в форме ОГЭ Годовая 

Литература Сочинение Годовая 

Химия Тест Годовая 

Английский язык Тест Годовая 

Среднее общее образование 

10 Русский язык КИМы Годовая 

Литература Сочинение Годовая 

Математика КИМы Годовая 

Обществознание КИМЫ Годовая 

Родная литература Чогаадыг Годовая 

 

В соответствии с ФГОС основного общего образования основная 

образовательная программа основного общего образования  реализуется  и 

через внеурочную деятельность.  

 Под внеурочной деятельностью понимается образовательная 

деятельность, осуществляемая в формах, отличных от урочной, и 

направленная на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы начального, основного и  

среднегообщегообразования. 

Содержание занятий, предусмотренных во внеурочной деятельности, 

осуществляется в таких формах, как художественные, культурологические, 

филологические, хоровые студии, сетевые сообщества, школьные 

спортивные секции, конференции, олимпиады, военно-патриотические 

объединения, экскурсии, соревнования, поисковые и научные исследования, 

общественно полезные практики и другие формы на добровольной основе в 

соответствии с выбором участников образовательных отношений. 

Разработан и утвержден план внеурочной деятельности. Время, 

отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся.  

Используются: 

- учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 



общего, среднего общего образования (приказ Министерства просвещения 

РФ от 28.12.2018 г. № 345); 

- учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования (приказ МинобрнаукиРоссии от 

09.06.2016 г. № 699). 

 

Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом 

количества часов по учебным планам, рабочим программам учебных 

предметов, образовательным программам в соответствии с приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 

1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической 

работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке 

определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в 

трудовом договоре». 

При определении учебной нагрузки педагогических работников 

учитывается вся учебная нагрузка, предусмотренная образовательной 

программой образовательной организации. Нагрузка педагогических 

работников, ведущих занятия в рамках внеурочной деятельности, при 

тарификации педагогических работников установлена как педагогическая 

нагрузка по основной должности. Оплата труда педагогических работников, 

ведущих занятия в рамках внеурочной деятельности, установлена с учетом 

всех коэффициентов конкретного педагогического работника.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план основного общего образования  

для 5 – 9 классов, в которых ведется изучение  

родного (тувинского) языка наряду с преподаванием на русском языке) 

 (вариант 4) 

МБОУ Солчурской СОШ Овюрского кожууна 

на 2021-2022 учебный год 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

                        Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (тувинский) 2/68 1/34 2/68 2/68 2/68 9/306 

Родная 

литература(тувинская) 1/34 2/68 1/34 1/34 1/34 6/204 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

ОДНКНР 

1/34 1/34    2/68 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/170 

   

10/340 

Алгебра 
  

3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия 
  

2/68 2/68 2/68 6/204 

Информатика 
  

1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественные науки История 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Обществознание 
 

1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Естественные науки Физика 
  

2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия 
   

2/68 2/68 4/136 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 

 

4/136 

Изобразительное 

искусство 

 

1/34 

 

1/34 

 

1/34 

  

3/102 

Технология Технология 2/68 2/68 2/68 1/34 

 

7/238 

Физическая культура и 

экология, Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  

3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

ОБЖ 
   1/34 1/34 2/68 

Итого 
31/1054 33/1122 33/1122 34/1156 34/1156 165/5610 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1/34  2/68 2/68 2/68 

7/238 

Тувинский язык 1/34  2/68 1/34 1/34 5/170 



География Тувы    1/34  1/34 

История Тувы     1/34 1/34 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
32/1088 33/1122 35/1190 36/1224 36/1224 172/5848 

 

 

Учебный план внеурочной деятельности основного общего образования  

на 2021-2022 учебный год 

 

Направления  Название 

образовательной 

программы 

Количество часов в неделю/год Всего 

5 а 5 б 6 7 8 9  

Спортивно-

оздоровительное 

направление 

«Культура и традиции 

Республики Тыва» 

1/34 1\34 1/34 1/34 1/34  5/170 

«Культура и традиции 

РТ и РФ» 

     1/34 1/34 

Шахматы 1/34 1\34 1/34 1/34 1/34  5/170 

«Тувинские национальные 

игры» 

1/34 1\34 1/34    3/102 

«Юные армейцы»    1/34   1/34 

«Баскетбол"     1/34  1/34 

Социальное 

направление 

«Информатика»    1/34   1/34 

«Начинающий 

парикмахер» 

  1/34 1/34 1/34 1/34 4\136 

«Юный натуралист»    1/34   1/34 

«Юный кондитер»     1/34  1/34 

«Техническое творчество 

по черчению» 

   1/34 1/34  2/68 

Общеинтеллекту

альное 

направление 

«Занимательная 

грамматика» 

1/34  1/34    2/68 

«Творческая биология»  1/34     1/34 

«Химия в задачах»      1/34 1/34 

«Путешествуем с 

английским» 

    1/34  1/34 

«Занимательный русский 

язык» 

 1/34     1/34 



«Развитие речи»    1/34  1\34 2\68 

«Подготовка к ОГЭ»     2/68 3\102 5/170 

«Занимательная 

математика» 

1/34 1\34 1/34 1/34   4/136 

«Культура вычислений»      1/34 1/34 

«Выразительное чтение»  1/34 1/34     2/68 

«Шын бижип, адап 

оорен» 

  1/34    1/34 

«Созуглел-биле ажыл»      1/34 1/34 

Общекультурное 

направление 

«Игры с умом» 1/34 1/34 1/34    3/102 

«Хочу все знать» 1/34      1/34 

«Мое творчество» 1\34 1\34 1\34    3/102 

«Экология. Юный эколог» 

«Экология. Наш родной 

край» 

1\34 1\34 1\34   

1\34 

 4\136 

«Физика»      1/34 1/34 

ИТОГО: 60/2040 10/340 10\340 10/340 10\340 10\340 10\340 60/2040 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план основного общего образования обеспечивает введение 

в действие и реализацию требований ФГОС основного общего образования, 

определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 

областей по классам (годам обучения).  

Учебный план предусматривает возможность введения учебных курсов, 

обеспечивающих образовательные потребности и интересы обучающихся. 

Количество учебных занятий за 5 лет составляет 5848 часов. 

Учебныйплан состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Количество часов, отведенных на преподавание русского языка 

илитературы, соответствует количеству учебных часов обязательной части 

4 варианта учебного плана ООП ООО. Изучение иностранных языков 

представлено английским языком и отводится 3 часа в неделю. А на изучение 

родного языка илитературы отведено 3 часа. Выделено по 2 часа для 5, 7 

классов и по 1 часу для 6, 8, 9 классов,  из части, формируемой участниками 

образовательного процесса на изучение родного языка. 

 В образовательной области «Математика» будет преподаваться 

математика в 5, 6 классах, алгебра и геометрия в 7, 8, 9 классах.   

Учебные курсы «Культура и традиции народов Республики Тыва» в 

V-IX классах и «Основы безопасности жизнедеятельности» в V-VII классах 

изучается на занятиях внеурочной деятельности. 

Образовательная область «Общественно-научные предметы». В новом 

стандарте с 6 класса начинается изучение предмета «Обществознание».  

Количество часов в образовательной области «Естественно-

научныепредметы» физика (7, 8, 9 классы),  химия (8-9 классы), биология 

(5-9 классы) соответствует количеству часов обязательной части  4 варианта 

учебного плана ООП ООО. Предметы регионального компонента  «История 

Тувы» (1 час в 9 классе) и «География Тувы» (1 час в 8 классе) изучаются как 

самостоятельные предметы и включены за счет часов, формируемых 

участниками образовательного процесса. 

Предметная область «Искусство». Учебные предметы изобразительное 

искусство и музыка преподаются по 1 часу  в неделю в соответствии с 

количеством часов  обязательной части 4 варианта учебного плана ООП 

ООО. 



Образовательная область «Технология» представлена курсом 

«Технология» (с 5 по8 кл.). Данный учебный предмет построен по 

модульному принципу.                                                                              

 

В образовательной области «Физическая культура» изучаются 

дисциплины: физическая культура, ОБЖ. На изучение физической культуры 

отводится в 5 – 9 классах по 3 часа в неделю в соответствии с приказом 

Минобрнауки России от 03 июня 2011 г. №1994. На изучение предмета 

«ОБЖ» отведен 1 час в неделю в 8 - 9 классах. 

 

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных 

особенностей и потребностей обучающихся через организацию внеурочной 

деятельности и определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объем внеурочной деятельности на уровне основного общего 

образования (до 1700 часов за пять лет обучения, в год – не более 340 часов) 

с учетом интересов обучающихся и возможностей образовательной 

организации. 

 
 

 


