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2021 год.
План работы учителя физической культуры на 2021-2022 учебный год.
Спортивно-оздоровительные мероприятия
	 №
	                  Содержание
	   Сроки
	Ответственный

	1
	День ЗОЖ
	3 сентября
	Донгак Ч.О., Монгуш А.О.

	1
	Соревнования по мини-футболу (7-11 класс).
	Сентябрь
	Учителя физкультуры

	2
	Соревнования по школьному футболу (дев., юноши 8-11 класс)
	Сентябрь
	Учитель физкультуры

	3
	Республиканский заочный конкурс видеороликов по физической культуре и спорту
	15.09-20.10
	Учитель физкультуры

	4
	День Здоровья
	IV неделя cентября
	Учитель физкультуры

	5
	Соревнования по баскетболу среди старшеклассников  (7-11 класс).
	IV неделя октября
	Учитель физкультуры

	6
	Баскетбольные эстафеты (5-6 класс )
	IV неделя октября
	Учитель физкультуры

	7
	Веселые старты среди младших классов
	Ноябрь
	Учитель физкультуры, классные руководители начальных классов

	8
	Подготовка и участие ежегодной школьной спартакиаде «Школьная спортивная лига»
	1.11-30.05.2022 г
	Учителя физкультуры

	9
	Соревнование по мини-футболу (футзалу ) школьный этап (в рамках Общероссийского проекта «Мини-футбол в школу»)
	Декабрь
	Учитель физкультуры

	10
	Соревнования по пионерболу ( 4 - 6 классы).
	Январь-февраль
	Учитель физкультуры

	11
	Чемпионат «Школьной баскетбольной лиги» «КЭС-БАСКЕТ» 
(сборная команда школы, 13-18 лет)
	15.01-25.02.22г
	Учителя физической культуры

	12
	Муниципальный этап Всероссийских игр школьников «президентские состязания»
	Февраль – март 2022 г
	Учителя физкультуры

	13
	Муниципальный этап Всероссийских спортивных игр школьников «Президентские спортивные игры»
	Февраль-май
2022 г
	Учителя физкультуры


	14
	Месячник по зимним видам спорта
	16.01 – 20.02. 2022г
	Учителя физкультуры

	 15
	Месячник по национальным видам спорта.
	20.01-27.02.
2022г
	Учителя физкультуры

	16
	Национальные игры Шагаа. Игры предков
	Январь-февраль
	Учителя физкультуры, педагоги-мужчины, классные руководители

	17
	Муниципальный этап Всероссийских спортивных игр школьных спортивных клубов (ШСК)
	Февраль-март 2022 г
	Руководитель ШСК 

	18
	Спортивный праздник «День защитника Отечества».
	Февраль
	Учителя физкультуры, учитель ОБЖ., классные руководители 

	19
	«Плетеный мяч» - соревнование по хоккею с мячом (для обучающихся 8-11 классов)
	До 25 февраля
	Учителя физкультуры, учитель ОБЖ., классные руководители

	20
	Муниципальный этап Всероссийского фестиваля «Веселые старты» среди школьников (мальчики и девочки 2-4 классы)
	До 30 марта
	Учителя физкультуры, учитель ОБЖ., классные руководители начальных классов

	21
	Молодецкие забавы 1-4 класс.
	Март
	Учителя начальных классов

	22
	Соревнования по волейболу  (7-11 классы)
Подготовка и участие республиканскому соревнованию по волейболу «Серебряный мяч» (в рамках Общероссийского проекта  «Волейбол - в школу»)
	Март
	Учитель физкультуры, классные руководители

	23
	«Белая ладья» школьный этап.
	Март
	Руководитель внеурочной деятельности «Шахматы» 

	24
	Школьные соревнования по волейболу в честь 8 Марта среди сборной команды школы и  женской команды учителей 
	Март
	Учитель физкультуры

	25
	Муниципальный этап Всероссийской заочной акции «Физическая культура и спорт – альтернатива к пагубным привычкам» 
	До 25 марта
	Учителя физкультуры

	26
	День здоровья
	Март
	Учитель физкультуры

	27
	Л/а эстафета, посвящённая Дню Победы.
	Май
	Учитель физкультуры

	28
	Подготовка  и участие к республиканской спартакиаде «Школьная спортивная лига ШСК»
	апрель
	Руководитель ШСК

	29
	Соревнования по легкоатлетическому кроссу. День ЗОЖ

	май
	Учитель физкультуры



Утверждено
Директор МБОУ Солчурской СОШ
________/А.О.Монгуш/

Список учащихся, занимающихся в секции «Волейбол» (мальчики)
	№
	ФИО учащегося
	класс
	

	1
	Монгуш Булат Белек-оолович

	11
	2004

	2
	Монгуш Начын Альбертович

	11
	2005

	3
	Аралдии Аганак Ангырович

	11
	2005

	4
	Монгуш Очураш Аясович

	10
	2006

	5
	Сат Хуреш Байлакович

	10
	2006

	6
	Ооржак Аянчы Артемович

	9
	2006

	7
	Чыпсын Ангыр Доржуевич

	9
	2006

	8
	Донгак Кан-Демир Александрович
	9
	2007

	9
	Опежик Амид Владимирович

	9
	2006

	10
	Монгуш Монге-Байыр Салимович
	9
	2006

	11
	Шаннаа Менди Артышович

	9
	2007

	12
	Базыр-оол Сайыр Шолбанович

	8
	2007

	13
	Кара-Сал Александр Саян-оолович
	8
	2007

	14
	Сат Начын Юрьевич

	8
	2008

	15
	Тюлюш Амыр-Санаа Когелович

	8
	2007




Утверждено
Директор МБОУ Солчурской СОШ
________/А.О.Монгуш/

Список учащихся, занимающихся в секции «Волейбол» (девочки)
	№
	ФИО учащегося
	класс
	Год рождения

	1
	Ооржак Саглай Сылдыс-ооловна

	11
	2005

	2
	Донгак Эмма Эзир-ооловна

	10
	2005

	3
	Сат Виктория Альбертовна

	10
	2005

	4
	Ондар Чинчи Орлановна

	9
	2006

	5
	Монгуш Найдана Омаковна

	9
	2005

	6
	Сат Дан-Хаяа Чаагай-ооловна

	9
	2006

	7
	Шойдан Айгуль Маадыровна

	9
	2007

	8
	Куулар Алиса Артуровна

	9
	2006

	9
	Монгуш Аина Эресовна

	8
	2007

	10
	Дембирел Шенне  Арбын-ооловна

	8
	2007

	11
	Ховалыг Айда-Сай Айдыновна

	7
	2008

	12
	Шаннаа Айдаашка Артышовна

	7
	2008

	13
	Мандыл-оол Саяна Аяновна

	7
	2008

	14
	Хомушку Менди Дмитриевна

	6
	2009

	15
	Монгуш Долума Орлановна

	6
	2009





