
План спортивно-массовых мероприятий  

в образовательных учреждениях Овюрского кожууна на 2020-2021 учебный год 

№ Наименование мероприятий Сроки проведения  Ответственные  Примечание  
1 Муниципальный этап Республиканской акции 

«Восхождение на горные вершины Тувы» 
25-27 сентября Учителя ФК  

2 Месячник «Гигиена – залог здоровья» сентябрь ОУ  
3 Общешкольные туристические слеты сентябрь ОУ  
4 Сдача нормативов ГТО В течение года Ондар Ч.Э., Отдел по 

делам молодежи и спорта 
 

5 Проведение общешкольного легкоатлетического 
соревнования «Кросс наций» 

сентябрь МБОУ Хандагайтинская 
СОШ 

 

6 Соревнования по волейболу сентябрь МБОУ Дус-Дагская СОШ  
7 Веселые старты сентябрь МБОУ Дус-Дагская СОШ  
8 Школьный конкурс «Лучший спортсмен года», 

«Самый спортивный класс» 
Сентябрь-май МБОУ Саглынская СОШ  

9 Общешкольный урок «Готов к труду и обороне» 8-11 сентября МБОУ Чаа-Суурская 
СОШ 

 

10 День здоровья в школе «С рюкзаком по 
сентябрю» 

сентябрь МБОУ Ак-Чыраанская 
СОШ 

 

11 День бегуна. Кросс «Золотая осень» 15 сентября МБОУ Ак-Чыраанская 
СОШ 

 

12 Открытие спортивного сезона сентябрь МБОУ Солчурская СОШ  
13 Межпоселенческий молодежный фестиваль 

«Здоровье и успех – для всех!» 
сентябрь МБОУ Солчурская СОШ  

14 Осенний кросс сентябрь МБОУ Солчурская СОШ  
15 Первенство школы по мини-футболу сентябрь МБОУ Солчурская СОШ  
16 Сдача норм ГТО выпускниками сентябрь МБОУ Солчурская СОШ  
17 Первенство школы по мини-футболу октябрь МБОУ Хандагайтинская 

СОШ 
 

18 Всероссийская заочная акция «спорт – 
альтернатива пагубным привычкам» 

Октябрь-ноябрь Ховалыг Д.К., учителя 
ФК 

 

19 Школьная спартакиада ЗОЖ Вторая неделя октября МБОУ Чаа-Суурская 
СОШ 

 

20 Осенний(весенний кроссы) Сентябрь-апрель МБОУ Чаа-Суурская 
СОШ 

 



21 Мини-футбол среди 5-11 классов Октябрь-апрель Образовательные 
учреждения 

 

22 «Мама, папа, я – спортивная семья» Октябрь  МБОУ Солчурская СОШ  
23 Малые олимпийские игры 1 классов Октябрь  МБОУ Солчурская СОШ  
24 Первенство школы по баскетболу Октябрь  МБОУ Солчурская СОШ  
25 Первенство по настольному теннису ноябрь МБОУ Дус-Дагская СОШ  
26 Школьный этап «Президентские состязания» ноябрь МБОУ Дус-Дагская СОШ  
27 Первенство школы по пионерболу Ноябрь  МБОУ Хандагайтинская 

СОШ 
 

28 Первенство школы по пионерболу 
«Стремительный мяч» 

Во время осенних 
каникул 

МБОУ Ак-Чыраанская 
СОШ 

 

29 Первенство школы по игре «Перестрелка» ноябрь МБОУ Ак-Чыраанская 
СОШ 

 

30 Личное первенство школы по настольному 
теннису «Белая молния» 

ноябрь МБОУ Ак-Чыраанская 
СОШ 

 

31 Настольный теннис среди 8-11 классов Ноябрь  МБОУ Чаа-Суурская 
СОШ 

 

32 Веселые старты, посвященные ко Дню отцов и 
матерей 

Ноябрь  МБОУ Саглынская СОШ  

33 Муниципальный этап Всероссийского фестиваля 
«Веселые старты» 

27 ноября Ховалыг Д.К., Ондар Ч.Э.  

34 Мини-футбол в школе ноябрь МБОУ Солчурская СОШ  
35 Первенство школы по баскетболу декабрь МБОУ Хандагайтинская 

СОШ 
 

36 Веселые старты ко Дню инвалидов декабрь МБОУ Саглынская СОШ  
37 Национальная борьба «Хуреш» декабрь МБОУ Дус-Дагская СОШ  
38 Турнир по шахматам декабрь МБОУ Дус-Дагская СОШ  
39 Национальная борьба «Хуреш» декабрь МБОУ Чаа-Суурская 

СОШ 
 

40 Первенство школы по баскетболу «Оранжевый 
мяч» 

декабрь МБОУ Ак-Чыраанская 
СОШ 

 

41 Шахматы  декабрь МБОУ Чаа-Суурская 
СОШ 

 

42 Чемпионат Школьной баскетбольной лиги «КЭС-
баскет» 

25 декабря Ондар Ч.Э., Ховалыг 
Д.К., отдел спорта и 

молодежи  

 

43 Соревнования по волейболу за Кубок Президента январь МБОУ Саглынская СОШ  



школы 
44 Школьный этап «Президентских игр», 

«Президентских состязаний» 
январь МБОУ Саглынская СОШ  

45 Спортивный праздник «Мы – будущие 
олимпийцы» 

январь МБОУ Чаа-Суурская 
СОШ 

 

46 Личное первенство школы по настольному 
теннису 

январь МБОУ Хандагайтинская 
СОШ 

 

47 Лыжный кросс январь МБОУ Дус-Дагская СОШ  
48 Веселые старты январь МБОУ Ак-Чыраанская 

СОШ 
 

49 Первенство школы по пионерболу, волейболу январь МБОУ Солчурская СОШ  
50 Лыжный кросс, лыжная эстафета февраль МБОУ Чаа-суурская 

СОШ 
 

51 Мини-баскетбол февраль МБОУ Чаа-Суурская 
СОШ 

 

52 Соревнования по лыжам февраль МБОУ Саглынская СОШ  
53 Военно-спортивная игра «Зарница» февраль МБОУ Саглынская СОШ  
54 Баскетбол  февраль МБОУ Дус-Дагская СОШ  
55 Лыжная эстафета февраль МБОУ Дус-Дагская СОШ  
56 Мини-баскетбол февраль МБОУ Дус-Дагская СОШ  
57 Соревнования по строевой подготовке «Вперед 

мальчишки» 
февраль МБОУ Ак-Чыраанская 

СОШ 
 

58 Зимний фестиваль ГТО февраль МБОУ Солчурская СОШ  
59 Путешествие в страну армейскую февраль МБОУ Солчурская СОШ  
60 Лыжные гонки февраль МБОУ Солчурская СОШ  
61 Эстафета преемственности февраль МБОУ Солчурская СОШ  
62 Личное первенство школы по самбо январь МБОУ Хандагайтинская 

СОШ 
 

63 Составление плана мероприятий, приуроченных к 
празднованию 23 февраля в ОУ 

По плану Образовательные 
учреждения 

 

64 Составление сводного плана мероприятий, 
приуроченных к Шагаа-2020 

По плану Образовательные 
учреждения 

 

65 Разработка плана, положения и приказа 
Месячника оборонно-массовой работы в ОУ 

Овюрского кожууна 

По плану Образовательные 
учреждения 

 

66 Спартакиада школьников: лыжные гонки февраль МБОУ Чаа-Суурская 
СОШ 

 



67 Военно-спортивная игра «Юные защитники 
Родины» 

февраль МБОУ Чаа-Суурская 
СОШ 

 

68 Соревнования по лыжным гонкам «Лыжня 
зовет!» 

26 февраля Донгак Ш.В.,Ховалыг 
Д.К., Ондар Ч.Э. 

 

69 Соревнования «Семеро отважных» февраль Донгак Ш.В.,Ховалыг 
Д.К., Ондар Ч.Э. 

 

70 Военизированная игра-квест «Победа» Февраль  Донгак Ш.В., Ховалыг 
Д.К., Ондар Ч.Э. 

 

71 Зимние забавы (спортивное мероприятие) март МБОУ Ак-Чыраанская 
СОШ 

 

72 Соревнования по волейболу март МБОУ Чаа-Суурская 
СОШ 

 

73 Хуреш (1-4, 5-7 классы) март МБОУ Чаа-Суурская 
СОШ 

 

74 Волейбол  март МБОУ Дус-Дагская СОШ  
75 Хуреш  март МБОУ Дус-Дагская СОШ  
76 Соревнования по баскетболу март МБОУ Саглынская СОШ  
77 Первенство школы по шахматам март МБОУ Хандагайтинская 

СОШ 
 

78 Баскетбольный турнир март МБОУ Солчурская СОШ  
79 Юнармейская игра «Зарница» Март-май МБОУ Солчурская СОШ  
80 Сдача норм ГТО март МБОУ Солчурская СОШ  
81 Спортивные соревнования «Президентские 

спортивные игры» 
22 апреля Ховалыг Д.К., Ондар Ч.Э.  

82 Спортивные соревнования «Президентские 
состязания» 

28 апреля Ховалыг Д.К., Ондар Ч.Э.  

83 Мероприятия, посвященные Всемирному дню 
здоровья (уроки здоровья, беседы по ЗОЖ, 

режиму дня, профилактические мероприятия 
ПАВ, акция «Умей сказать нет!») 

апрель Донгак С-К.И., 
заместитель директора по 
воспитательной работе.по 

ВР, классные 
руководители, учителя 

ФК 

 

84 Мини-футбол апрель МБОУ Дус-Дагская СОШ  
85 Легкая атлетика апрель МБОУ Дус-Дагская СОШ  
86 Открытие летнего сезона. Соревнование по 

легкой атлетике 
апрель МБОУ Хандагайтинская 

СОШ 
 

87 Соревнования по легкой атлетике апрель МБОУ Саглынская СОШ  



88 Неделя здоровья, посвященная Всемирному Дню 
здоровья 

апрель МБОУ Чаа-Суурская 
СОШ 

 

89 Первенство школы по прыжкам в высоту «День 
прыгуна» 

21-22 апреля МБОУ Ак-Чыраанская 
СОШ 

 

90 Военно-спортивная игра «Юнармейский марш-
бросок» 

май Ховалыг Д.К., Донгак 
Ш.В. 

 

91 Велопробег, посвященный Дню Победы май МБОУ Чаа-Суурская 
СОШ 

 

92 День здоровья май МБОУ Чаа-Суурская 
СОШ 

 

93 Весенний кросс май МБОУ Чаа-Суурская 
СОШ 

 

94 Соревнование по мини-футболу май МБОУ Саглынская СОШ  
95 День здоровья май МБОУ Дус-Дагская СОШ  
96 Весенний кросс май МБОУ Дус-Дагская СОШ  
97 Закрытие спортивного сезона. Награждение 

лучших спортсменов школы 
май МБОУ Солчурская СОШ  

98     
 


